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1. HEJEBOM PA3IEJ

1.1. TlosicHuTebHAS 3aNMMCKA

PaGouas mporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBHM C aIallTUPOBAHHON OCHOBHOM
00meo0pazoBaTebHON MPOrpaMMOi JOIKOILHOTO oOpa3zoBanus MbJIOY
« Herckuii cag Ne31» nnst oOydarommxcs ¢ 3aJ€p>KKOA NCUXHUUYECKOTO Pa3BUTHS U
HampaBjieHa Ha (QopMUpOBaHWE CONHWAIBHBIX OTHOIICHWH W  COXpaHCHHUE
MICUXOJIOTUYECKOTO  3JI0pPOBbSl  JICTEH. [Iporpamma HOCUT KOPPEKIIMOHHO-
Pa3BUBAIOLLNI XapaKTep U OPUEHTUPOBAHA HA JIeTel 6-7 JIeT.

Pabouas mporpamma ormnpenensieT COACpXKaHHE W OPTaHU3AIMI0 BOCIHUTATEIHHO-
o0pa3oBaTeNnpHOTO Ipoliecca JeTe 6-7 JeT B KyJbTypHOU mpakTuke «Paspurtue
HSMOIIMI M HABBIKOB OOINECHUS» M HAMpaBlieHa Ha pealu3alyio o0pa3oBaTEIbHOM
obsactu «ColuaibHO-KOMMYHUKATUBHOE PA3BUTHEY .

1.1.1. Hesan u 3anaum peanusanuu [Iporpammpl
Heab: pa3BuTHE COLMATBHOTO W SMOIMOHAIBHOrO uHTEiekra aered ¢ 3lIP,
obecrieyeHrne BCECTOPOHHETO TAPMOHUYHOTO PA3BUTHSI €TI0 TUYHOCTH.
3amaun:
® [I03HAKOMUTH AETEH C OCHOBHBIMU SMOLUSAMU: PAJOCTh, TPYCTh, 3J10CTh, CTPax,
yIUBIICHHUE, CTIOKOMCTBUE, CTHIJ, BUHA,
® pa3BUBaTh CIOCOOHOCTH IMOHMMAaTh, OCO3HABaTh, BBIpAXKaTb CBOM YYBCTBA,
AMOIMOHAJILHOE  COCTOSIHME, TIEpPeKMBAaHMS ~ JPYroro  4ejoBeKa  Ha
CHMBOJIMYECKOM U BepOaIbHOM YPOBHE;
® KOPPEKTUPOBATH MCUXOAIMOIIMOHATILHOE COCTOSTHUE;
® Croco0CTBOBAaTh OCBOCHMIO TTO3UTHUBHBIX (hOPM TIOBEACHHS, OTHOIIECHUS K ceOe
1 OKPY>KaloIlUM;
e (opmMupoBaTh NO3UMIMU MNAPTHEPCKUX B3aUMOOTHOILIEHUW JETEed Jpyr cC
JIPYTrOM YEpe3 UTPOBYIO AEATEIbHOCTD;
e (opmupoBaTh YBKUTEIHLHOE OTHOIICHWE W YYBCTBO MPHHAMICKHOCTH K
CBOEH CeMbe U K COOOIIECTBY JACTEH U B3POCIBIX B ICTCKOM Cay;
® [OJJIEP)KUBATh SMOILMOHAJIBHO TIOJIOKUTEJIIBHOE COCTOSIHUE JeTed |

IIPpOBOJHTDH HpO(I)I/IJ'IaKTI/II(y SMOLIMOHAIBHBIX CPBIBOB,



¢ pPa3BUBATh SMOINOHAJIBbHYIO OT3bIBUMBOCTD, COIICPCIKNBAHHC.

1.1.2. Ipunuunsl popmupoBanus [lporpammel

e [IpuHIMII €AMHCTBA AMATHOCTUKH U KOPPEKLUY;

o [Ipunuun yuéra «30HbI OJMKANIIETO PA3BUTH;

e [IpyHIMII KOMIUIEKCHOCTM IIPH OpraHU3alUy IICHXOJIOTO-TIENAarornyecKoro
COIIPOBOK/ICHHS;

e [IpuHuMn wuHTErpauMu YyCWIMKA OMMDKAWIIEr0 COLMAIBHOTO OKPYKEHHUS
(BKIIIOYEHME poauTeNell B 00pa3oBaTeNbHBIN MTPOLIECC);

e [IpuHUMII COOTBETCTBUS TpeOOBAHMW, METOJOB M MPUEMOB, YCIOBUH
00pa3oBaHMs UHAUBUAYAJIbHBIM MOTPEOHOCTAM M BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM
JICTCH;

e [IpuHUMI JOCTYIMHOCTH NpEANoiaraeT MmocTpoeHrne 00yYeHus: JOIKOJIbHUKOB
Ha YPOBHE UX PEAIBbHBIX ITO3HABATEIIBHBIX BO3MOKHOCTEH.

e [lpyHIMI MOCIENOBATEIPHOCTH M KOHLEHTPUYHOCTH YCBOCHUS 3HAHUUI
peanoaraeT Tako moadop maTtepuania, KOrjua MexXy COCTaBHbIMU YacTAMHU
€ro CyILIECTBYET JIOTHUYECKAas CBS3b, MOCIEAYIOIINE 3aJaHus ONUPAIOTCS Ha

MIPEIbIIYIIHE.

1.1.3. 3nauyuMble XapaKTePUCTHKHU A1 pa3padoTku u peanuzanuu [Iporpammel,
B TOM YHCJIEe XaPAKTEPUCTHUKH 0COOCHHOCTEH Pa3BUTHA JeTel

B MBJIOVY« Jlerckuii cag Ne31» mocemarot 8 mereii ¢ 3IIP B Bo3pacte 6-7 mer.
JleTn mocemaroT rpyniy  KOMIIEHCUPYIOIIEH HAITPaBICHHOCTH.

[Tonsitue «3agepkka ncuxuueckoro paszputus» (manee 3IIP) xapakrtepusyer
BPEMEHHOE OTCTABAaHUE PA3BUTUSI NICUXMKH B LIEJIOM WJIM OTIEIbHBIX €€ (PyHKIU
(MOTOpHBIX, CEHCOPHBIX, PEYEBBIX U SMOILMOHAIBHO-BOJIEBBIX). CyliecTByeT 4 Tuma
3I1P. HauGonbmiee pacnpocTpaHEHUE TONyYHJIa KIaCCU(PUKANMS — 3aJTEPIKKU
ncuxu4eckoro passutus, npeioxenHas K. C. JlebeguHckum, KOTOpas OTpaxkaeT
MEXaHHU3Mbl HapyIICHHs MO3HABATENBHOUN JEATEIbHOCTH U NPUYUHY BOSHUKHOBEHUS

3I1P, BeIAENSAA CIEAYIOLINE TUIIA:



e 3IIP KOHCTUTYLIMOHHOTO MPOUCXOKIACHUS;

e 3[IP comaTOreHHOro NPOUCXO0XKICHUS;

e 3IIP ncuxoreHHoro NpoucX0xACHUS;

e 3IIP uepedbpanbHO-OPraHUUECKOTO MPOUCXOKIACHHUS.

Xapakrepuctuka Tunos 3P (K.JIL. Jlebeqnuckuii)

Tun 3ITP Onucanne
3I1P s maHHOrO  TMHA  XapakTepHbl  IPOSBICHHMS  TAPMOHUYECKOTO
KOHCTUTYLIMOHHOTO | IICUXMYECKOT0  HMH(AHTWIM3MAa W HAPYUICHHS  I03HABATEIbHOMN
IIPOUCXOXKACHUS | AEATENBHOCTH,  OOYCIIOBJIIEHHBIE,  IPEXAE€  BCEr0  HE3PENOCThIO
MOTHUBAIIMOHHOHN cepsl, TpeodiiaJaHieM UTPOBBIX UHTEPECOB.

3I1P B a1y rpynimy BXOAAT 3a1€p;KKU pPa3BUTHs, BO3HUKAIOLIUE B pe3yJbTaTe
COMAaTOr€HHOI0 | MCTOLIAIOIIEro JCWCTBUS COMAaTHUYECKUX 3a00jieBaHMM Ha OpraHu3M,
IIPOUCXOXKACHHUS | HAPYLIEHUS IUTaHWs KJIETOK TOJOBHOIO MO3ra, Kak CJEICTBUE,

3aMeJIJIeHHE TEMIIa CO3PEBAHUS U Pa3BUTHUS CTPYKTYPHO-(YHKIIMOHATIBHBIX

MO3I'OBBIX CUCTECM.

3I1P ncuxoreHHoro

IIPOUCXOKACHUS

Hapymenust pa3BuTHs 1O JaHHOMY THILy, BbI3BaHHbIE HEOJaronpusTHHIM
BIMSIHUEM COLMAJIIBHOW Cpebl, YCIOBUSMH BOCHUTaHHUA peOeHka. OTa
rpynna oobeuHsAeT GOpMUPOBAHUE JIMYHOCTH PEOEHKA [0 UCTEPUUECKOMY
TUITy, TI0 HEYCTOMYMBOMY THILY, pPa3BUTHE B YCIOBUSAX O€3HAI30pPHOCTH
WIM TIOBBIIIEHHOW ONEKH, YPE3MEPHOE IIOTAaKaHWE BCEM Kallpu3aM
peOeHKa, OTHOLIEHHME K HEMYy Kak K BYHJIEpPKHHIy. Y JeTel He

dbopmupyroTCs MO3HABATEJIbHBIE WHTEPECHI, WHTEIUIEKTyaIbHbIE
CKJIOHHOCTM M YCTAHOBKHM, YYBCTBO JOJra M OTBETCTBEHHOCTH, HE
pa3BUBAETCs CIIOCOOHOCTh K TOPMOXKEHHUIO HEMOCPEACTBEHHBIX YYBCTB U

JKeJTaHui.

3I1P uepebpanbHo-
OpPraHHYECKOTO

MPOUCXOKIACHUA

Hannyto rpynmy OObEIUHSET 3aIepKKH Pa3BUTHS, BO3HUKIIHE B

PE3YIIbTATC OpFaHH‘ICCKOfI HEAOCTAaTOYHOCTH MO3Ta U XapaKTCPHU3YIOITHUECS

KakKk HEAOPA3BUTUCM JIMYHOM 1o

cepsl

I/IH(I)aHTI/IJII/BMa, TaK 1 HAPYIICHUCM MM03HABATEILHOM JeSITEeIbHOCTH.

TUITY OpTraHu4€CKOro

IlcuxoJiornyeckoe paspurue JAereil J0IKOJIbHOr0 Bo3pacra ¢ 3I1P.

DOyHKIUA

Onucanue




JlesTenbHOCTh

HenocraTtounas mo3HaBaTenbHasi aKTUBHOCTb HEPEAKO B COYETAHUU C
ObICTpOM yTOMIIsIEMOCTBIO U HcTowaemoctbto. [etu ¢ 3IIP orinuarorcs
MOHWKEHHOM, 10 CPaBHEHUIO C BO3PACTHOM HOPMOM, YMCTBEHHOM

pa6OTOCHOCO6HOCTBIO, 0COOEHHO IIpH YCIIOKHCHUU ACATCIbHOCTHU.

PazButue

MOTOPUKHU

OtcraBaHue B pa3BUTHH IICUXOMOTOPHBIX (DYHKIIMI, HEOCTATKHA OOIICH U
MEJIKOW MOTOPHKH, KOOPAMHAIIMOHHBIX CIOCOOHOCTEH, YyBCTBA pPUTMA.
JIBurarenpHble HAaBBIKM W TEXHHKA OCHOBHBIX JBMIKCHHM OTCTAlOT OT
BO3PACTHBIX  BO3MOXXHOCTEH, CTpaJlaloT  JIBUTaTeIbHbIE  KayecTBa:
ObIcTpOTa, JIOBKOCTb, TOYHOCTb, cuja JBWKeHud. HemocraTku
MICUXOMOTOPUKH IPOSIBISIFOTCA B HE3PEJIIOCTH 3PUTEIBHO-CIIyX0-MOTOPHOM
KOOpJMHALIMM, TPOU3BOJIBHOW PEryJSIIMM  JBUKEHUN, HEIO0CTaTKax

MOTOpHOfI namMsiTu, HpOCTpaHCTBeHHOﬁ OopraHu3anuu JBHOKCHUH.

Cencopno-
NnepuclrTuBHAA

ACATCIIBHOCTD

bonee  Hu3Kkas  CIOCOOHOCTb, IO  CpPaBHEHHIO C  HOPMAaJIbHO
Pa3BUBAIONIMMUCS JAETBMHU TOTO K€ BO3pacra, K IpueMy U mepepadoTke
nepuenTuBHO nHdopmanuu, yTo Hanbosee xapakTepHo uig aerei ¢ 311P
1epedpanbHO-OpraHu4eckoro reHe3a. B BocnpuHUMaeMoM OOBEKTE N1eTH
BBIJICJIIFOT I'Opa3/0 MEHBIE MPU3HAKOB, YEM MX 3J0pPOBBIE CBEPCTHHUKH.
MHorue cTopoHbl 00bEKTA, TAHHOTO B HEMIPUBBIYHOM pakypce (Harpumep,
B [IEPEBEPHYTOM BHJIE), IE€TU MOTYT HE Y3HaTh, OHH C TPYJOM BBIICISIOT
00BeKT U3 (poHa. BriparkeHbl TPyAHOCTH NMPHU BOCTIPUATUH OOBEKTOB Yepe3
OCSI3aHHUE: YAJIUHSETCS BpeMsl y3HaBaHHUS oOcsi3aeMOM (UIypbl, €CTh
TPYAHOCTH O0OOIIEHHS OCSA3aTE€NIbHBIX CHUTHAJIOB, CJIOBECHOTO U
rpau4ecKoro 0ToOpakxeHus MPeaMETOB.

Y ngereii ¢ apyrumu ¢opmamu 3IIP BeIpakeHHOW HEJOCTATOYHOCTU
CEHCOPHO-TIEPIIENTUBHBIX (QYHKIMK He oOHapyxkuBaerca. OnHako, B
OTJIMYME OT 3/I0POBBIX CBEPCTHUKOB, Y HUX HAOJIOJAIOTCS SMOIIMOHAIBHO-
BOJIEBAasl HE3PEJIOCTh, CHIKEHHE IO3HAaBaTENIbHOW AaKTHBHOCTHU, CIa0OCTh
IIPOU3BOJIBHON PEryJsLMM IOBEIEHUS, HEJOPa3BUTHE M KayeCTBEHHOE

cBOe0Opasue UTPOBOM IEATEITLHOCTH.

Buumanue

OtMmeuaroTcs HEOOCTAaTKH BCEX CBOMCTB BHHMAaHMSI: HeyCTOfI‘II/IBOCTB,
TPYAHOCTU KOHLCHTpAIMK W Cro pacnpcaciCHuA, CYXKCHUC o0BeMa.
3a1[ep>KHBaeTc;1 (I)OpMHpOBaHI/Ie TAKOI'0 HHTCTPATHBHOTO KAa4YC€CTB4, KakK
caMoperyanuAa, YTO HEraTUBHO CKAa3bIBACTCA HAa YCIICIITHOCTHU pe6eHKa npu

OCBOCHHMH 00Pa30BaTEIbHON IPOTPAMMBI.

Muectuueckas

33I[ep)KaHHBIfI TEMII (bOpMI/IpOBaHI/I}I MHECTUYECKOM ACATCIIBHOCTH, HU3Kas




ACATCIIbHOCTD

MPOAYKTHBHOCTh W TIPOYHOCTh 3allOMHHAHUS, OCOOCHHO Ha YypOBHE
CIyXOpEYEeBOW MaMATH, OTPULIATEIBHO CKa3bIBAETCAd Ha YCBOCHHH

noJTy4aeMoi uH(pOopMaIiu.

MpeiiuieHue

Hespenocts MbicnuTenbubix onepanuid. [etn ¢ 3IIP  ucnbeiThIBalOT
OoJbIIMe TPYJHOCTH MPH BBIICTICHUN OOIINX, CYIIECTBEHHBIX PU3HAKOB B
rpymnrme NpeaMeToB, adCTparupoBaHUM OT HECYHIECTBEHHBIX IMPHU3HAKOB,
IIPU NEPEKIIFOUYEHUH C OJHOTO OCHOBAHMSI KJIaCCU(PHUKAIIMU HA JPYroM, MpH
0000mennu. He3penocTs MBICIUTENBHBIX OINEpaluii CKa3bplBaeTCs Ha
IPOAYKTUBHOCTH  HArjsAHO-OOpPAa3HOTO  MBIIUIEHUST M TPYJIHOCTAX
(GopMHpOBaHUS  CIOBECHO-JOTMUYECKOTO MBIIUICHUA. JleTsiM  TpyAaHO
YCTaHABIMBATh MIPUYUHHO-CIIEJCTBEHHBIE CBSI3U U OTHOIICHHS, YCBauBaTh
obobmarome noustus. [Ipu HOpMaTEHOM TeMIIe TICUXUYECKOTO Pa3BUTHS
CTapUIMe JOIIKOJIbHUKU CIOCOOHBI CTPOUTH HPOCTBIE YMO3AKIIIOUEHUS,
MOTYT OCYLIECTBJIATb MBICIUTENIbHbIE ONEpPAllMd Ha YpPOBHE CIIOBECHO-
JIOTUYECKOTO  MBIIUICHUS (€0 KOHKPETHO-TIOHSATUHHBIX  (OpM).
Hespenocts ¢ynkuuonansuoro cocrostaust [[HC (cmaGocts mporieccos
TOPMOXKEHHUSI U BO30Y)KIEHUS, 3aTpyJHEHHs] B OOpa3soBaHMM CIIOKHBIX
YCIIOBHBIX  CBsI3€H, OTCTaBaHHWE B (GOpMUPOBAaHUHM  CHUCTEM
Me)KaHaJTU3aTOPHBIX CBA3€i) 00yclIOBIMBaeT O€qHBIN 3amac KOHKPETHBIX
3HaHUM, 3aTPyIHEHHOCTb Ipolecca OOOOIIEHUs 3HAaHUM, CKyJIHOE
conepkanue nouatuid. Y nereit ¢ 3[IP yacTo 3aTpyJHEH aHalU3 U CHUHTE3
cutyauuu. He3penocTe MBICAUTENBHBIX —OlEpanuil, HEo0XO0IUMOCTh
00J1bIIET0, YEM B HOPME, KOJIMUYECTBAa BPEMEHH ISl IPHeMa U IepepaboTKU
uHpopMaluy, Hec(HOPMHPOBAHHOCTh  AHTULMIHUPYIOIIETO  aHalIMu3a
BBIPAXKAETCSI B HEYMEHUHU NPEIBUAETh PE3YyJbTaThl JEUCTBUI KaK CBOMX,
TaKk W 4Yy)XHMX, OCOOEHHO €ClM IpH 3TOM 3ajaya TpeOyeT BBIABICHUS
INPUYMHHO-CIEICTBEHHBIX CBA3€M M TMOCTPOEHUS Ha D3TOH OCHOBE

MPOTPaMMBbI COOBITHH.

Peun

Henopa3Butue peun HOCUT CUCTeMHBIN xapakTep. OCOOEHHOCTH PeueBOro
paszsutus nereir ¢ 3IIP oOycnoBnensl cBoeoOpa3ueM WX MO3HABATEIHHOU
JEATEIIBHOCTH W TPOSIBISIFOTCS B CJIEAYIOLIEM: OTCTaBaHUE B OBJAJICHUU
pEUbI0 KaK CPeJICTBOM OOIIEHHS M BCEMH KOMIIOHEHTAMH SI3bIKA; HU3Kas
pedeBas AaKTHUBHOCTh; O€IHOCTb, HeIupdepeHIPOBaHHOCTL CJIOBAPS;
BbIpaKCHHbIE HEJ0CTaTKU rpaMMaTH4YECKOro CTpOst peuu:

CJ'IOBOO6p8.30BaHI/I$I, CJIOBOM3MCHCHMN A, CHUHTAKCHYECKON CHCTEMBI SA3bIKA,




cJ1a0OCTh CIIOBECHOM peryssiiuy OeHCTBUM, TPyIHOCTH BepOanu3auuu U
CIIOBECHOTO  OTuY€Ta; 3aJep>KKa B  pa3BUTUM  (Ppa3oBod  peuw,
HEMOJHOLIEHHOCTh Pa3BePHYTHIX PEUEBBIX BhICKA3bIBAaHH; HEAOCTATOYHBIN
YPOBEHb OpPUEHTHUPOBKU B S3BIKOBOM JEHCTBUTEIBHOCTH, TPYJHOCTH B
OCO3HAHHMM 3BYKO-CJIIOTOBOT'O CTPOEHHS CJIOBA, COCTaBa NPEIJIOKEHHUS,
HEIOCTaTKW YCTHOH peud U Hec(HOPMHUPOBAHHOCTH (PYHKIHOHAIHHOTO
0a3nca THCBMEHHOW pedr OOYCJIOBIMBAIOT OCOOBIC MPOOJIEMBI IpHU
OBJIAJICHUN TPaMOTOM; HEIOCTATKH CEMaHTUYECKOW CTOPOHBI, KOTOPHIE
OPOSIBIIAIOTCS B TPYIHOCTSAX TIOHUMAHUS 3HAYEHHUS CJIOBA, JIOTHKO-

IrpaMMaTH4YECKUX KOHCTPYKLUHI, CKPBITOI'O CMBICIIA TEKCTA

Hrposas

ACATCIIBHOCTD

3amepkKa B Pa3BUTHUM M CBOEOOpa3ue WIPOBOM JIEATENBHOCTH. Y
JowKonbHUKOB ¢ 3IIP HemocraroyHo pa3BUTBI BCE CTPYKTYpHBIE
KOMIIOHEHTBI WI'POBOH JEATEIIBHOCTH: CHUKEHA WIPOBas MOTHBALMSA, C
TpyaoM (GOpMHUpPYETCs HWIPOBOM 3aMbICel, CIOKEThl Wrp OenHbIe,
IPUMHUTHUBHBIE,  POJEBOE  IIOBEIECHUE  HEYCTOWYMBOE,  BO3MOXKHBI
COCKaJIb3bIBAHHS HA CTEPEOTHUIIHBIE JEUCTBUSA C WUIPOBBIM MaTEPUAJIOM.
CopneprxaTenbHasi CTOPOHA UTPbl 00EAHEHA U3-3a HEIOCTATOYHOCTH 3HAHUI
U IpeiacTaBieHU o0 okpykaromiemM wMupe. Mrpa He pasBuTa Kak
COBMECTHAs JEATEIBHOCTb, JETH HE YMEIOT CTPOUTH KOJUIEKTUBHYIO HUIDY,
IIOYTH HE MOJb3YKTCS pOJIEBOM peubto. OHU peXke UCIOIb3YIOT IPEIMETHI-
3aMECTUTENH, IOYTH HE IPOSBILIIOT TBOPYECTBA, Yallle IPEANOYUTAIOT
MOABVKHBIE WIPBI, CBOMCTBEHHBIC MIIAAIIEMYy BO3pacTy, IpU ITOM
3aTPyAHSIOTCS B COOIOIeHUH TpaBuil. OTCYTCTBHE MOJTHOLIEHHOM HUTPOBOM
NeSITebHOCTH 3aTpyAHseT (OpMUPOBAHME BHYTPEHHETO IUIaHA JEHCTBHM,
[IPOU3BOJIBHOM  pEryJIsillMM  TOBEACHMsS, T. O. CBOEBPEMEHHO He
CKJIaJIbIBAIOTCS TPEANIOCBUIKH JUIsl ITepexoja K 0oJiee CI0KHON - yueOHON

JIeSITENLHOCTH.

SOMOIINOHAILHO-
BOJIEBOE,
KOMMYHHKATHBHOE

pPa3BUTHC

OMornmonansHas cdepa gomkoidpbHUKOB ¢ 3[IP mogumusercs oOuum
3aKOHAM pa3BHUTHSA, WUMEIONIMM MECTO B paHHeM OHToreHesze. OgHAKO
cdepa COIMATBHBIX AMOLUNA B YCIOBHUSX CTUXMUHOTO (OPMUPOBAHUS HE
COOTBETCTBYET MOTECHIIUATHHBIM BO3PACTHBIM BO3MOXHOCTSIM.

Hespenocts  3MoOlLIMOHANBEHO-BONIEBOM  ceppl W KOMMYHHKATHBHOU
OCATCIIBHOCTHU OTpI/II_[aTeJ'IBHO BIINACT HaAa IIOBCACHHUC W MCKIMYHOCTHOC
B3anMojieiicTBue momkoiapHuKOB ¢ 3[IP. Jletn He Bcerma coOmromaroT

AUCTAHLIUIO CO B3POCJIBIMH, MOTYT BCCTHU ce0s HaBA34YUBO, 6CCHepeMOHHO,




Wi, HA000pOT, OTKA3BIBAIOTCS OT KOHTAaKTa M COTpyAHHYECTBA. TpymHO
MOMUYUHSIOTCS TMpaBUjaM TIOBEACHUS B TPYIIE, PEAKO 3aBSA3BIBAIOT
JIPY)KECKHE OTHOIIEHHUS CO CBOMMHM CBEPCTHHUKAMH. 3aJIepKUBACTCS
nmepexoq OT oxHOW (opMbl OOIIEHUS K JOPYyrou, Oosiee CII0KHOM.
OTMeuaeTcsi MeHbIIast TPEAPACIIONIOKEHHOCTh ITUX JAETEH K BKIIOUCHHUIO B
CBOH ONBIT COIMOKYJIBTYPHBIX 00pa3llOB MOBEICHUS, TCHICHIIUS H30eraTh
oOparnieHuss K CIOKHBIM (OopMaM TOBEACHUS. Y JETeH ¢ NMCUXUYECKUM
nH(paHTHIM3MOM, TICUXOreHHOH u comatoreHHoi 3IIP waGmromarorcs
HApYIICHHUS TOBEJCHUS, MPOSIBISIFONINECS B IOBBINICHHON addekranumy,
CHIDKEHUU CaMOKOHTPOJIS, HaJIMYUH MaTOXapPaKTEPOJIOTHUECKUX

INOBCACHYCCKHUX peaKHHﬁ.

BrienepeunciieHHble  OCOOCHHOCTH  TO3HABATENbHOM  JICSITEIBHOCTH, pEYH,
SMOIIMOHAJILHO-BOJIEBOM  cdepbl  00YCIIOBIMBAIOT C1ab0CTh  (DYHKIIMOHATIHLHOIO
0a3uca, oOecreunBaIONIEro NATbHEUINYI0 y4eOHYI0 nestenbHocTh Aeteit ¢ 3[IP B
KOMMYHUKATUBHOM, PETYJISTUBHOM, MO3HABATEILHOM, TUYHOCTHOM KOMIIOHEHTaX. A
MMEHHO Ha ATHX KOMIIOHEHTaX OCHOBAHO (POPMHUPOBAHUE YHUBEPCAIBHBIX YUCOHBIX
nevctBuii B coorBeTcTBUU ¢ OI'OC HavanbHOrO 00I1IET0 00pa3oBanus. Baxueiei
3aaueit sBisieTcs: popMupoBaHue 3TOro (PYHKIIMOHATBLHOTO 0a3uca i JOCTHXKCHUS
I[EJIEBBIX OPUEHTUPOB JIOUIKOJIHHOTO 00pa3oBaHUs M (OPMUPOBAHUS TOTHOLIEHHON

TOTOBHOCTH K Ha4aJly IIKOJbHOTO O6y‘leHI/I$I.

Iloka3aTesm ncuxuveckoro pasputus jaereii ¢ 3IIP B Bo3pacte 6-7/ Jjer

(Mamaiiuyk U.H.).

DOyHKUUA Onucanmne

Pa3zButre MoTOopuKku | B HEKOTOpBIX ciydasx COXpaHsSEeTCsl 3aMEJIEHHOCTh U HEJIOBKOCTh
neukeHuit. HaOmromaroTcst TpyAHOCTHM TpHU NPBDKKAX B BBICOTY H
JUIMHY. 3aTpyJHSIOTCS JOBUTh MsU OJHOM pyko#. llpu oTrankuBanuu

Msi4a He BBITSATUBAIOT pykH Brepén. [lo xoapbe Goxom mo ckameiike




HAOIOAAI0TCS 3aMEJICHHBIE JIBUKCHUSA. 3aTpyIHSACTCS MOANPHITUBAThH
Ha MmecTe. McnpIThIBaeT TPyJHOCTH IIPU BBIPE3aHUU IIPEIMETOB, JAXKE

MPSIMOYTOJIBHON (hOPMBI.

CencopHo-
neplrenTUBHAS

ACATCIIbHOCTD

B mporecce 3puTenbHOrO M OCSA3aTENbHOIO BOCTIPUSATHS HAOIIOAAI0TCS
TPYAHOCTH IUTAHOMEPHOro oOcienoBaHus mnpeameroB. OTMmedaroTcs
WIPOBBIE, XAOTHUYHBIE JEUCTBUSA C MPEAMETAMHU, YTO CHHXKAET
sddexkTuBHOCT, UX BochpusaTHs. [lyTaeT Ha3BaHHME HE TaJOHHBIX
reoMeTpuyeckux ¢GopM U  IBETOBBIX OTTEHKOB. VICHBITHIBAaET
CYIIECTBEHHBIE TPYJIHOCTH IIPU COCTABJIEHUU CEPUALMOHHOIO psifa U3
MpeAMETOB pa3HOW BenuuuHbl. HalOmromaeTcs: HellelieHanpaBieHHbIN

cIrmoco0 pa6OTBI, HCAOPA3BUTHC CAMOKOHTPOJIA CBOUX HeﬁCTBHﬁ.

HHTCJ’IJ’IGKTyaHBHaﬂ

JACATCIBHOCTD

Mosxer cuutath 10 10, HO HCHBITBIBAET HEKOTOPBIE TPYAHOCTH IPHU
OTCUMTHIBAHUM TIpenMeToB. Ha HarisimHOM ypoBHE PEOEHOK MOXKET
OBJIQJIETh OMNEPALUAMM CIIOKEHUSI U BBIYUTAHHUS, JEJICHUS MPEIMETOB.
3HaeT BpeMeHa roja, IH1 Hesenau. PojoBbIe U BUJIOBbIE MPEICTABICHUS
chopmupoBanbl. [IpaBunbHO 0000IIAT METOAOM HCKIIOUEHUS U3
YEeTHIPEX MPEIMETOB, HO MOTUBHPOBKA OTBETOB Heu€Tkas. CoCcTaBIsieT
[IOCJIEIOBATEIbHBIE  yYMO3AKJIIOYEHHs B pacckasax, HO C
MpeABapUTEIIbHON WHCTPYKLUEH IICUXO0JIOTA. 3aTpyaHEHO
IIepEeCKa3blBaHUE paccka3za, CKAa3Ku B CBS3M C OIPAHUYECHHBIM
CJIOBapHBIM 3aMacoM, B OTIEJbHBIX CIy4YasX B CBSI3U C HEIOPA3BUTHEM

JICKCUKO-TPaMMAaTUUYCCKOTO CTPOA A3bIKA.

I/Il"pOBaH ACATCIIBHOCTD

I/IHTepec K UI'p€ UMCCTCA. Croxer HUI'PBI MOXKET OBITh 0I[HOO6p8.3HLIM.
Hpez[noanaeT HHAWBUAYAJBHBIC HWI'PbBl T'PYIITIOBBIM. B mmponecce
IpYyIIOBBIX urp 3aHUMAacT 3aBUCHUMYIO IO3UIIHIO. I/IFpI)I
HCIIPOAOJDKUTCIIBHBIC, OTCYTCTBYCET HpCI[B&pHTGJ'II:HI:IfI 3ambicenr. He

MPOABJIACT aKTUBHOCTU U CaAaMOCTOATCIIBHOCTH B I'PYIIIOBBIX UT'pax.

IloBenenue

Moxer mnposBIATh Oe3yldepKHOCTh SMouui. [Ipy BO3HUKHOBEHUH
KOH(JIMKTOB CO CBEPCTHHUKAMH BO3MOXKHa ad(eKkTuBHas paspsga B
BUJIE€ BCIIBIILIEK THEBA, I'POMKOTO Iulaya. 3aTpyJHEHO BBIIOJHEHUE
npaBuUi moBeneHUs. MoryT HaOmoJaTbCs YCTOWYMBBIE HETraTHUBHBIC
OTHOIIEHMS K Iporeccy oOIIeHus: co cBepcTHUKaMHU. [Ipu mposiBieHuH
HEraTUBHBIX peaklUi OHM Oosiee clep’kKaHbl, HE CKJIOHEH MPOSBIATH
MHTEpPEC K COBMECTHBIM HUIpaMm, BeAET cels MacCMBHO, Oe3pa3inyHO.

YacTo oTKa3bIBaeTCA MOCEIIAaTh JSTCKUM Call.




CaMOOGCHy)KI/IBaHI/ISI SaMGI[JIeHHblf/'I TCMII BBIIIOJIHCHUA I[CﬁCTBHfI Je(e] CaM006CHy)KI/IBaHI/IIO.

HaBbiku HaBplku caMOCTOSITENTFHOCTH aKTUBHO (OPMHUPYIOTCSA, HO OTMEYAETCs

MC,I[J'IGHHO 0A€BacTCsA, YMBIBACTCsA, €CT. Korz[a cTapacTcsa CAciaTb

OBICTPO, TO pe3ydbTaT HEYJIOBJIETBOpPUTENbHBIA. He mnposBiser

HWHHUIIUATUBBI K CaM006CHY)KI/IBaHI/IIO .

1.2. Ilnanupyemble pe3y/bTaThl peanusannu [IporpamMmmel
YcTaHaBIMBaeT U TOUICP’KUBACT TOJIOKUTEIILHBIC SMOIIMOHATIBHBIC OTHOIIICHHUS
CO CBEpPCTHHKAMHU B TMPOLIECCE JAEATEIPHOCTH, a TaKKe C B3POCIBIMH B
COOTBETCTBHH C CUTYAITUCH.

[TposiBisieT MOHMMaHKE OOIIUX TPaBWII OOIICHUS W TMOBEIEHHS, CTApaeTCs MX
co0I01aTh, XOTA HE BCETIa MOXKET PEryJIMpOBaTh CBOE MOBEICHNUE.

AJIEKBaTHO pearrupyeT Ha 3aMedaHus B3pOCIIOTO.

Pasznuuaer OCHOBHBIE SMOIIMU YEJIOBEKA: PaJlOCTh, TPYCTh, 3JIOCTh, CTpax,
YJIWBJICHUE, CIOKOHCTBHE, CTBIJI, BUHY.

HaxomuT B CBOEM OIBITE CHUTyallWH, KOTJa OH HCIBITBIBACT PagOCTh, IPYCTh,
37I0CTh, CTpax, YAUBIICHHUE, CIIOKOWCTBHUE, CTHIJI, BUHY.

Cnocoben mnepenatb (M300pa3uT, MNPOJAEMOHCTPUPOBATH) PaAJOCTh, TPYCTh,
YI0BOJIBCTBUE B MPOIIECCE MOJICITUPOBAHNS COMMATTBHBIX OTHOIIICHHA.

B o0rieHre nMposBisSeT 3MOIMOHAIBHYIO OT3BIBYMBOCTb, CONICPEKUBAHUE.
ChopMUpoBaHO yBKUTEIHLHOE OTHOIICHHE W YYBCTBO MPHHAUICHKHOCTH K

CBOEH CeMbe U K COOOIIECTBY JIeTel U B3POCIIBIX B IETCKOM Cajy.
2. CO}IEP)KATEJII)HI)Iﬁ PA3JIEJI

2.1. KanenaapHo-TeMaTH4yeckoe NJIAHUPOBAHHUE

Mecsi Henensn Ne 3ansaTus HaumeHnoBaHne TeMbl KoanuectBo
3aHATHI
Cents16pp | 1-s Henens llepsuunas ouaenocmuxa
2-s1 Heaens Ilepsuunas ouacnocmuxa

Pa3zgea Ne 1: «3HaKkoMcTBO»

3-suenens | 3austue No 1 «3HAKOMCTBO» 1




4-guenena | 3ausitue Ne 2 «ITponomxaeM 3HaKOMCTBO» 1
S5-a menens | 3ansarue Ne 3 «MBbI Takue pazHbIE» 1
Oxkts16pp | 1-s Hemens | 3anstue Ne 4 «YTo Mexy HaMu 001ero?» 1
Pasznea Ne 2: «51 1 Mou MTpyHIKID)
2-s enens | 3ansarue Ne 5 «51 1 MOM UTPYILIKU» 1
3-s Henenst | 3ansarue Ne 6 «Mos mroOuMast UTpyIIIKay 1
Pazgen Ne 3: «51, Mmos1 ceMbs1 B MOii JOM»
4-g uenena | 3Bausitue Ne 7 «Mos ceMbs» 1
Hos6pp | 1-s Henmens | 3ansrue Ne 8 «Mo# mom» 1
Pa3znen Ne 4: «51 B neTckom caay»
2-s wenens | 3anstue Ne 9 «Hama rpymma» 1
3-a Henenst | 3austue Ne 10 «pyxba B neckom camgy» 1
4-g nenensa | 3amstue Ne 11 «Mou npy3bsa» 1
Hexabpp | 1-s Henmens | 3anstue Ne 12 «Ccopumcst 1 MUPUMCS 1
Paznen Ne 5. «51 u Mmo€é HacTpoeHune»
2-a Henenst | 3austue Ne 13 «Hare HactpoeHnue» 1
3-s menens | 3anarue Ne 14 «I'pyctb» 1
4-g nenensa | 3amstue Ne 15 «PamocTe» 1
5-s1 Henens Hosocoonuti ympennux
AuBapy | 1-1 Hepens Kanukyno
2-a Henenst | 3austue Ne 16 «Ctpax» 1
3-1 Henensa | 3anstue Ne 17 «Y4uuMCs CIPaBIATHCS CO CTPAXOM» 1
4-s menens | 3anstue Ne 18 «3710CTh» 1
@eppanb | 1-a Hepens | 3ansTue Ne 19 «YuuMcs CIPaBIATHCS C THEBOMY 1
2-a Henenst | 3austue Ne 20 «Y IUBIIEHIEY 1
3-s Hepens | 3amsThe Ne 21 «CriokoucTBHe» 1
4-g nenensa | 3amstue Ne 22 «CTBIJI, BHHAY 1
Maprt 1-a nemens | 3austue Ne 23 «B Mupe smounii» 1
2-s mepens | 3anstue Ne 24 «51 m Mmo€ HacTpoeHue 1
Pa3nea Ne 6. «llIkosabHast mopa»
3-a Henens | 3ausrue Ne 25 «Ixoma» 1
4-s menens | 3ansatue Ne 26 «B cTpane 3nanunii» 1
5-ga wenensa | 3austue Ne 27 «IxonbHBIE APY3bsD) 1
Anpens | 1-s uwemens | 3ansitue Ne 28 «CKOpO B IIKOIY» 1




Pasznea Ne 7. «Mup KUBOTHBIX U MHP PACTEHHI»

2-a "Henens | 3ausrue Ne 29 «] ¥ )KUBOTHEIE» 1
3-s menenst | 3ausrue Ne 30 «5l u pacreHus» 1
Pasznea Ne 8. «Mup nBera u 3ByKa»
4-s menens | 3anstue Ne 31 «3BYKHU BOKPYT Hac» 1
Mait 1-sa nenens | 3ansarue Ne 32 «L1BeT BOKpyT Hac» 1
Paznen Ne 9. «IloaBeieHue UTOroB»
2-a "Henens | 3ausrue Ne 33 «Becénas urporexa» 1
3-s Hexelst HUmoczcosas ouaznocmuxa
4-5 nenens Hmoecosas ouacnocmuka
HUTOTI'O: 33




2.2.

Conep:xanue Ilporpammbl

HaumenoBanue TeMbl 3agaun Conep:xkanue HcTounuk

3anstue Ne 1 Ilo3HakoMuUTE OeTEN JApyr 1. Urpa «IlpuBercTBue» [IpunosxxeHnue K nporpamMme
«3HaKOMCTBO» JIPYTOM. 2. Hrpa «Yto s m06110?» «KoHcnekTs! 3aaaTuii 1t nereit 6-7

Pa3BuBarh IPYIIOBYIO 3. Hrpa «S xody ¢ TOOOM MOAPYKUTHCS» net ¢ 3I1P»

CIUIOYEHHOCT. 4. TlopBukHas urpa «Msa»

CriocobcTBOBATH ITOBBIILICHHUIO 5. Urpa «Koro ykycun komapuk?»

CaMOOILICHKH JETEN. 6. Urpa «Ilapamror»

CopeiictBoBaTh  (hOPMUPOBAHHIO 7. Urpa «bpocok mo6Bm»

NOOpO’KeNaTeIbHbIX OTHOLICHUH 8. MUrpa «OueHb xajab HaM paccTaBaThCI»

B IpyMII€.

CrniocobcTBOBATH Pa3BUTHIO

B3alMOIIOHUMAHHUS MEXIY

JIETbMH.
3anstue Ne 2 IIpotoKUTh 3HAKOMUTBH JI€TEU 1. Urpa «IlpuBerctBue» [Ipunoxxenue K nporpamMme
«IIponoimxkaem JIpYT C APYTOM. 2. Urpa «5 mory» «KoHcnekTs! 3aHaTU# 1151 nereit 6-7
3HAKOMCTBO» CopeiicTBoBaTh YIy4ILIEHUIO 3. Urpa «f 3Hat0 mnATh UMEH CBOMX net ¢ 3[1P»

OOIIEHUs CO CBEPCTHUKAMH. Opy3en»

CnocoOCcTBOBATH Pa3BUTHIO 4. Urpa «Koro ykycun koMmapuk?»

CaMOYBa)XCHUS JETEH. 5. TloxgBumxHas urpa «Msra»

CriocobcTBOBATH Pa3BUTHIO 6. PenakcaumonHoe YIpaKHEHUE

B3aMMOIIOHMMAHHUS MEXIY «Kpbuibs»




JETbMU. 7. Urpa «bpocok mo0Bm»
8. MUrpa «OueHsb xajab HaM paccTaBaTHCI»
3ausarue Ne 3 [Ipogo/KuTh 3HAKOMCTBO JETEH 1. WUrpa «IlpuBetrcTBuE) [Ipunoxenue Kk mporpamMme
«MpbI Takue pa3HbIe» JIPYT C IPYTOM. 2. Hrpa «Haiigm oTaudusy «KoHCneKThI 3aHATHI 17151 AeTei 6-7
Yuuts pasjn4arb 3. Urpa «HTEpBBIOY aet ¢ 311P»
UH/IMBUYalIbHbIE  O0COOEHHOCTH 4. TlonBuxHas urpa «Msua»
NETEN. 5. Ynpaxuaenue «JIackoBbIii MEIOK»
CrniocobcTBOBATH MTOBBILICHUIO 6. Urpa «Ilycth BcTaHeT TOT, Ha KOTO s
CaMOOLICHKU JETEH. CMOTPIO»
CrniocobcTBOBATH pa3BUTHIO 7. Urpa «bpocok mo0Bm»
B3aUMOIIOHMMAaHUs MEXKIY 8. HUrpa «OueHb xkanb HaM pacCcTaBaTHC»
JI€TBMU.
3anstue Ne 4 IIpooKUTh 3HAKOMCTBO JI€TEU 1. Urpa «IlpuBercTBue» [IpunoxxeHue K nporpamMme
«YTo Mex 1y HaMu JIPYT C APYTOM. 2. Urpa «Haitam cxoacTBo» «KoHCcnekTl 3aHTH 17151 AeTeit 6-7
ob1ero?» YuuTh HaXOOUTb CXOACTBA C 3. MUrpa «IlepecsapTte BCe, KTO...» net ¢ 3[1P»
JPYTMMH IE€TbMHU. 4. HUrpa «Ilorepsanace JIEBOUYKA
CnocoOcTBOBaTh Pa3BUTHIO (Manmp4mK)»
CaMOYBa)XCHUS JECTEM. 5. TloxgBuxnas urpa «Msra»
Crioco6cTBOBATH Pa3BUTHIO 6. VYnpaxHeHue «JIackoBbIl MeTOK»
B3alMOIIOHMMAHHUS MEXIY 7. Urpa «Jlo6poe KUBOTHOE»
JIETBMH. 8. Urpa «O4eHb alb HaM PacCTaBaTHC»
3anstue Ne 5 O606muTh 3HaHUS JeTeil 00 1. Urpa «IlpuBercTBue» [Ipunoxenne K nporpamMme
«S1 1 MOM UTpyLIKN» UIpyIIKax. 2. Urpa «Kak urpats?» «KoHcnekTs! 3aHaTHi 111 nereit 6-7




dopmupoBaTh yMEHHE 3. Urpa «Ilepenaii urpymky» aet ¢ 311P»
OIIMCHIBATH IIPEAMET. 4. Urpa «¥Yraznaii u onumm»
Pa3BuBaTh OBICTPOTY peakLuu. 5. VYnpaxHeHune « MSYMKM U HEBAJISILIKH»
dopmMUpOBaThH MPOU3BOJILHOE 6. Urpa «Berepox»
BHUMAaHHUeE. 7. Urpa «M300pa3u»
Pa3BuBath BBIPA3UTEIBHOCTh 8. Hrpa «JloOpoe KUBOTHOEY
JIBUOKCHUU. 9. Hrpa «O4eHb xallb HAM PacCTaBaTbCS»
Cusrp IICUXO3MOLMOHAIILHOE
HapspDKEHUe.
3anstue Ne 6 [Ipomomkute 0000maTh 3HAHUS 1. Urpa «IlpuBerctBue» [IpunoxxeHnue K nporpamMmme
«Mos nrobumas nerelt 00 UrpyIkax. 2. Urpa «Mos nmo0umast UrpyIKa» «KoHcnekTs! 3aHaTUi 1151 nereit 6-7
UTPYILLIKa» Pa3BuBaTh BHHMaHHWE, TaMSATh, 3. Urpa «IIponaBiine Urpyukm» net c 3[1P»
BOOOpakeHHeE. 4. Urpa «Ilomapok Ha 1€Hb pOXKIECHBEN
CHsTb IICUX03MOLMOHAIBHOE 5. YnpaxHeHue «MSUUKHU U HEBAJSILKI
HaIpsKEHUE. 6. Urpa «Berepox»
BocnutsiBath 7. 3ananue «Kugkcb»
J0OpOXKENaTeTbHOCTh u 8. Urpa «JloOpoe )KUBOTHOEY
BHHUMAaHUE K CBEPCTHUKAM. 9. Urpa «O4eHb kajab HaM pacCTaBaTHCS»
3anstue Ne 7 [Tomoup  kKaxkaoMy  peOEHKY 1. Urpa «/laBaiiTe nmo3mpopoBaeMcs» IIpunosxeHue K nmporpamMme
«Mos cembs» MOYYBCTBOBATh ceOs JTIOOUMBIM U 2. becena «Most cembsi» «KoHcnekTs! 3aHTHi 17151 neteit 6-7
IIPUHUMAEMBIM JPYTHUMH YJICHAMU 3. VYmpaxnenne «Kto  KOMy — KeMm nert ¢ 3[1P»
€ro CEMbH. MIPUXOTUTCA?)
Yuuts neren MPOSBIIATH 4. Wrpa «Ilokaxu, KaK 5 JT00II0»




YBAKECHHUE, JI0OBEpHE, 5. Hrpa «¥Y xoro 60Jibliie «JIF0OMMOK»»
B3aUMOIIOHMMaHUE u 6. [onmBmxuas urpa «Msa»
B3aUMOIIOMOILIb, 3a00TIUBOE 7. PucoBanue «Mos cemMbsi»
OTHOLLEHHUE K YJI€HAM CEMbHU. 8. HUrpa «OueHb *ajb HaM paccTaBaThC»
Crnioco6cTBOBaTh (HOPMUPOBAHHIO
y  JeTeid  yMeHus  JOOUTh
OKPYIKAIOIIHX.
3anstue Ne 8 060061muTH 3HaHUSA Jeren 1. Urpa «/laBaiiTe mo3mopoBaemcs» [Ipunoxenue K nporpamMme
«Moit nom» npeaMeTrax Ioma. 2. becena «I'ne s xuBy» «KoHcnekTs! 3aHaTHil 11 1eten 6-7
Cuatb MICUXOAMOLMOHAIIBHOE 3. HUrpa «Yto B tomMe ecTh MOEM» net ¢ 3[1P»
HaNpsKEHUE. 4. Urpa «Bc€ Ha cBOMX MecTax»»
5. TlomBmwxHas urpa «Msa»
6. Urpa «Berepox»
7. TlanpunkoBas ruMHacTHKa «Moil 1om»
8. Pucosanue «Moi gom»
9. HUrpa «O4eHb xkanb HaM PacCcTaBaTHC»
3anstue Ne 9 dopmupoBaTh yMEHUue 1. Urpa «/laBaiiTe mo3nopoBaemcs» [Ipunoxxenue K nporpamMme
«Hama rpynma» OPUEHTUPOBATHCS B 2. Urpa «JloTpoHbCS 10 ...» «KoHCcnekTl 3aHTH 17151 AeTeit 6-7
IIPOCTPAHCTBE KOMHATBHL. 3. Urpa «IIpsartku» net ¢ 3[1P»
Pa3BuBaTh HaBBIKM KYJIbTYPHOIO 4. becema «lIpaBuna moBeAeHHS B
oOmeHus. TPYTITIE»
Pa3BuBarh TIPOU3BOJILHOCTh 5. HUrpa «MuHyTKa M1a10cT»
(yMeHHe chymaTh B3pOCIOTO U 6. HWrpa «Yranaii mo onucaHuio»




coOroaaTh MpaBula Urpsl). 7. Urpa «J1o6poe KHUBOTHOE
8. MUrpa «OueHsb xajab HaM paccTaBaTHCI»
3ansarue Ne 10 dopmMuUpOBaThH OTHOUIEHUS 1. Wrpa «/laBaiiTe mo3mopoBaemcs» [Ipunoxenue Kk mporpamMme
«/lpyx0a B neTckom JIOBEpHS. 2. becena «Yto Takoe npyx06a» «KoHcnekTs! 3aaTuii 1t nereit 6-7
caay» CopeiicTBoBaTh  (hOPMUPOBAHHIO 3. Urpa «S xouy ¢ ToOOI MOAPYKUTHCS» aet ¢ 311P»
OOpO’KENaTENbHBIX OTHOIICHUH 4. Urpa «llomorm ppyry wunm camas
B IpymIie. Jpy>KHasl mapa»
dopmupoBaTh 5. VYmnpaxnenue «JIucrouek magaer»
B3alMOIIOHMMAHHUE. 6. Urpa «C keM s moapy HUIICS»
PasBuBate 'y gerel  yMeHHe 7. Wrpa «lobpoe )KuBOTHOE»
COTPYIHUYATb. 8. HUrpa «OueHb xkanb HaM pacCcTaBaTHC»
3anstue Ne 11 CopelicTBOBaTH YIIyUILLIEHUIO 1. Urpa «/laBaiiTe mo3popoBaemcs» [Ipunoxenue kK mporpamMme
«Mowu npy3bsa» OOLIEHMS CO CBEPCTHUKAMH. 2. becena «Moii npyr» «KoHcnekTsl 3aHsaTHH 11 ieTeit 6-7
CopetictBoBaTh  (POPMUPOBAHUIO 3. Urpa «S 3Har0 msaTh WMEH CBOH net ¢ 3[1P»
NOOpO’KENaTeNbHbIX OTHOLICHUH Opy3en»
B IpyTIIE. 4. HUrpa «C keM s IOAPYKUIICS»
dopmupoBaTh 5. MHrpa «Kto myurie pazoyaut»
B3aMMOIIOHHMAaHUE. 6. Pucoanue «Iloptpet npyra»
Crnioco6cTBOBaTh (HOPMUPOBAHHIO 7. Urpa «Jlo6poe KUBOTHOE»
y  Jeted  yMeHus  JOOUTh 8. HUrpa «O4eHb xkanb HaM pacCcTaBaTHC»
OKPYXKarOIIHX.
3anstue Ne 12 CnocoOcTBOBaTh OCO3HAHHUIO 1. Urpa «/laBaiiTe mo3nopoBaemcs» [Ipunoxxenue k nporpamme
«Ccopumcs u TOTO, YTO CCOPbI U KOH(MIMKTHI 2. becena «Yro Takoe ccopa?» «KoHcnekTs! 3aHaTHi 111 nereit 6-7




MUPUMCS» BO3HUKAIOT B pe3yJibTare 3. Urpa «Kak momuputbcsa?» aet ¢ 311P»
CTOJIKHOBEHUSI ITPOTHUBOPEYUBBIX 4. Urpa «llyctp BcTaner TOT, Ha KOIo
MHTEPECOB, MHEHMH, 4YYBCTB H CMOTPIO»
HEYMEHHs UX pa3pelars. 5. Urpa «Jlopoxxka NpUMHUPEHUS»
YuuTh aHaIM3UPOBATH INPUYUHBI 6. WUrpa «JIackoBbie ClI0Ba»
CCOpP U KOH(IIUKTOB. 7. HWrpa «O4eHb kajlb HaM paccTaBaThCA»
OO0y4uTh criocod6am MPUMHUPEHUS.
CrniocobcTBOBATH Pa3BUTHIO
B3aUMOIIOHMMaHUs MEXIy
JIETBMU.

3anarue Ne 13 BBectu nereil B Temy. 1. Urpa «HexHOoe NpUKOCHOBEHHE) [Ipunoxenue k mporpamMme
«Hame nacrpoenue» 3aMHTEpeCOBaTh, MOATOTOBUTH K 2. UYrenue ckazku «HenoBeuknu-4yBCTBa» «KoHcnekTs! 3aHaTUi 1151 nereit 6-7
pasroBopy o cebe, O CBOHMX 3. Urpa «YyBcTBa cCpATannuch ner c 3[1P»
YyBCTBaXx. 4. Urpa «Mope BosHyeTCS»
IIpoBeputh 3HaHMSA JOE€TEH O 5. Urpa «ITogapu KOMIZTUMEHT
pa3IMYHBIX HMOLIMOHAJIBHBIX 6. VYnpaxhHeHnue no apt-repanuu «Ha yro
COCTOSIHUSIX. ITOX0KE€ HACTPOECHUE»
3aN0XKUTh IIPUHUMAIOLIEE 7. Wrpa «O4eHb *ajb HaM pacCcTaBaThCA»
OTHOLLIEHHE K pa3IMYHbBIM
HYMOLIMOHAIBHBIM MEPEKUBAHUIM.
3ansatue Ne 14 Pacinmmpsate mpencraBieHue 00 1. Urpa «HexHoe MPUKOCHOBEHUE [Ipunoxxenne k nporpamMmme

«I'pycTb» sMouuu «I'pycTh» 2. Bbecena «IloroBopum o TpycTm» «KoHCneK Tl 3aHITHI 17151 AeTei 6-7

YuuTh NOHUMATh CBOM YyBCTBA U 3. VYnpaxuenue «M300pa3u rpycTb» aet ¢ 3[1P»




YyBCTBa APYIUX JIOJEH;

Yuuts repenaBarb
SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHHE,
UCIIOJIB3YS pa3In4YHbIC

BBIPA3UTCIILHLIC CPCACTBA.

© N o 0 &

VYnpaxunenue «MHe rpycTHO...»
Urpa «loxap»

Urpa «ITogapu KOMILTUMEHT»
Urpa «I'pyCTHBIN KyCTHK

VYpaxHenue o apT-Tepanuu

ITo3nakomuTs neren co «I'pyCTHBIN PUCYHOK»
criocobamu peryinupoBaHus 9. Urpa «O4eHb kajab HaM paccTaBaThCI»
IPYCTHBIX NEPEKUBAHUMN.
Crioco6cTBOBaTh (HOPMUPOBAHHIO
y nered  yMeHHs  JIOOUTH
OKpPYXKaroIIHX.
3anarue Ne 15 Pacmupsare npencraBieHue o0 1. Urpa «HexHOoe NpUKOCHOBEHHE) [Ipunoxxenne k mporpamMme
«Pagocte» smonuu «Panocte» 2. becena «IloroBopum 0 pagocTb» «KoHcnekTsl 3aHsaTH 11 ieTeit 6-7
Y4uTh NOHUMATh CBOU YyBCTBA U 3. VYmpaxunenue «M300pa3u paxocTby» net ¢ 311P»
qyBCTBa JAPYTUX JIIOJIEH; 4. VYmupaxuenue «5 paayroch...»
Yuurs nepenaBaTh 5. Urpa «CHexkun»
YMOLMOHAIBHOE COCTOSIHHE, 6. YnpaxHeHnue o apT-Tepanuu
UCIIOJIB3YS pa3ianyHbIe «Komnax: Hamm pagocTi»
BBIPA3UTEIbHBIE CPENICTBA. 7. Urpa «bpocok mo6Bm»
Y4uTh HaxOIUTh B CBOEM OIIBITE 8. MUrpa «OueHb xaib HaM paccTaBaThCs»
paZloCTHBIE  TEPeXUBAHUSA U
JEJIUTHCS C OKPYKAIOIIUMHU.
3anstue Ne 16 Pacmipsate mpencraeieHue o0 1. Urpa «HexHOoe NpUKOCHOBEHHE) [Ipunoxxenue k nmporpamMme




«Ctpax»

samouuu «Ctpax»
Y4uTh NOHUMATh CBOU YyBCTBA U

YYBCTBA JPYTHX JIIOJEH;

o &~ N

becena «IloroBopum o crpaxe»
VYnpaxuenue «M300pa3u ctpax»

pra)KHeHI/Ie «3aKoHYH MIPpCATIOKECHUCH

«KoHCIEKTHI 3aHsATHI U1 neTeit 6-7

ner ¢ 3[1P»

VYuure nepesaBaTh Ynpaxxnenue 1o apT-Tepanuu
SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE, «KOHKypC XyH0KHUKOBY
UCIIOJIB3YS pa3iauyHbIe 6. Urpa «bpocok mo0Bm»
BBIPA3UTEIIbHBIE CPELICTBA. 7. Urpa «O4eHb kajab HaM paccTaBaThCsI»
[TpenocraBuTh JETIM
BO3MOKHOCTb  aKTyaJIU3UPOBATH
CBOM CTPax U IIOTOBOPUTH O HEM.
Pa3pymare CTEPEOTUITHOE
BOCIIPUSTHE arpecCUBHBIX
HEepCOHaXel CKa30K U (PUIbMOB.
3anstue Ne 17 [Iponomxuts paclupATh 1. Urpa «HexHoe MPUKOCHOBEHUE) [Ipunoxxenue K nporpamMme
«Y4HUMCsl CIPABIIATHCS npeJcTaBiIeHus AeTell 06 IMoLuu 2. Urpa «KoHKypc «O0I0CEK»». «KoHcnekTs! 3aHaTU# 1151 nereit 6-7
CO CTpaxoM» «CTpax». 3. 3ananue «Ctpaxu B JOMHUKaX» net ¢ 3[1P»
[IpomomKUTh y4YNUTH IIOHUMATH 4. Urpa «Hamyraem ctpaxu»
CBOM YYyBCTBAa M 4YyBCTBa APYI'HX 5. VYmnpaxhHenue no apr-tepanuu «OneHb
JIOJIEH. CTPALLMIIKY»
IIpenocraButh OETAM 6. Urpa «bpocok mo6Bm»
BO3MOXHOCTb  aKTyaJIU3UPOBATH 7. Wrpa «O4eHb *aib HaM paccTaBaThCA»

CBOM CTpax ¥ NOTOBOPUTH O HEM.

I[aTB JACTAM BO3MOXXHOCTb




HOpa6OTaTb C MpeaAMCTOM CBOCTO

CTpaxa.
3andarue Ne 18 Pacmupsate mnpencrtaBieHue 00 1. HUrpa «HexxHOE MPUKOCHOBEHHUE) [Ipunoxenue Kk mporpamMme
«3110CTE» IMOLIMU «3I10CThY» 2. becena «IloroBopum 0 3710CTHY «KoHcnekTs! 3aaTuii 1t nereit 6-7
Y4uTh NOHUMATh CBOU YyBCTBA U 3. VYnpaxnenue «M300pas3u 310CTh» aet ¢ 311P»
YyBCTBA APYIUX JIOJEH; 4. VapaxHeHue «5 370Ch...»
Yuuthb nepeaBaTh 5. Hrpa «Pyraemcs oBomamMm»
SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHHE, 6. Urpa «Turp Ha oxore»
UCIIOJIB3YS paszIuyHbIC 7. YnupaxHeHue mo apT-tepanuu «Meaku
BBIPA3UTEIbHBIC CPEJICTRA. HaIeperoHKm
OcBoeHue aJICKBaTHBIX, 8. HUrpa «OueHb xkanb HaM pacCcTaBaTHC»
IPUEMIIEMBIX croco0oB
BBIpa)KCHUS THEBA.
OTtpearupoBanne aKTyaJIbHBIX
OMOLUH.
3anstue Ne 19 [Ipoomxuthb paclupATh 1. Urpa «HexxHOE MPUKOCHOBEHUE) [Ipunoxxenue K nporpamMme
«Y4HUMCsl CIPABIIATHCS IpeJICTaBlIeHUEe JeTei 00 IMOLMH 2. VYnupaxnenune «Ilouemy moapamuch | «KoHCIIEKTHI 3aHATHI uIst neTeit 6-7
C THEBOM» «3JI0CTHY. MaJIbYUKH» net ¢ 311P»
CoBeplIeHCTBOBAaHUE YMEHUS 3. HUrpa «CHexkn»
pEryaupoBaTh BbIPaKEHUE THEBA. 4. VupaxHeHHe «YXOAU 37I0CTh, yXOIM»
[TponoskuTh OCBauBaTh 5. Hrpa «IloBTOpsii 3a MHO»
aZicKBaTHbIE HW  TIPUEMJIEMBIC 6. VYmpaxHeHHE o apT-Tepanuu
CIIOCOOBI BBIPAKCHHSI THEBA. «Knsikeb»




PazBuBath y gereit pediexcuro 7. Hrpa «O4eHs xalib HAM PacCTaBaTbCS»
(crtocoOHOCTH aHAJTM3UPOBAThH
OPUYUHBL U CJEJICTBUSI) CBOETO
arpecCUBHOrO MOBEACHMUS.
OtpearupoBanue aKTyaJbHBIX
OMOLUH.
3ansarue Ne 20 Pacmmpste npencraBiaeHus aereu 1. HUrpa «HexxHOE MPUKOCHOBEHHUE) [Ipunoxenue Kk mporpamMme
«Y IUBIICHHE) 00 smonuu «Y TUBICHUS. 2. becena «IloroBopum 00 yauBIeHHUE)» «KoHcrnekThl 3aHATHI 115 ieTeit 6-7
YuuTh NOHUMATh CBOM YyBCTBA U 3. VYmnpaxnenue «/300pa3u yauBIeHHE» aet ¢ 311P»
YyBCTBA JAPYTUX JIKOJECH. 4. VYupaxHeHue «Mens MOJKET
Yuute  mepenaBatb  3MOLUIO YAUBUTE...»
«yJIUBIICHUEY, UCIIOJIb3YS 5. HUrpa «YauBUTENbHBIA TEATP»
pa3iu4yHbIE BBIPA3UTEIbHbIE 6. 3amanne «HeoObIYHOE KUBOTHOE
CpencTBa. 7. Hrpa «O4eHs xallb HAM PacCTaBaTbCs»
CoBeplIeHCTBOBATh YMEHUS
y3HaBaTh YYBCTBO «YAUBJICHUSI» Y
JIpyrux oen o ux
HEBEPOATHHBIM MPOSBICHUSM.
YuyuTh HaxXOOUTh aHAJOTUYHBIC
MePEKUBAHUS B CBOEM OIIBITE
3anarue Ne 21 3HAKOMCTBO JIET€l ¢ 3MoIuen 1. Wrpa «HexxHO€ MPUKOCHOBEHUEY» [Tpunoxenue k mporpamMme
«CHOKOUCTBHE) «CIIOKOMCTBHE) 2. becena «IloroBopum 0 CIOKOWCTBHE «KoHCIIeKTRI 3aHaTHH 11 neTer 6-7




HpOIIOJDKI/ITB Y4uTh IIOHUMATh

CBOM YyBCTBAa M 4YyBCTBA JAPYIHX

YnpaxHenue «H3006pazu

CIIOKOICTBUE)

ner ¢ 3[1P»

JIIOZIEH. 4. VYnpaxHeHue «S CriokoeH...»

Yuuth  mepemaBaTb  3MOIMIO 5. Hrpa «CKoJIBbKO pyK»

«CIIOKOMCTBUE, UCIIOIb3Ys 6. Penakcannonnoe ynpaxuenue «Mope»

pa3inuHbIe BbIPa3UTEIIbHBIC 7. YupaxHeHue o apT-Tepanuu

Cpe/iCTBa. «CnokoitHoe Mope»

CoBepieHCTBOBATH YMEHUS 8. HUrpa «OueHb xkanb HaM paccTaBaTHC»

y3HaBaTh 4yBCTBO

«CTIOKOMCTBUS» y JIPYTUX JIIOAEH

no ux HeBepOaTbHBIM

MIPOSIBJICHUSIM.

YuyuTh HaxXOOUTh aHaJOTUYHBIC

NEepeKUBaHUs B CBOEM OIBITE
3anstue Ne 22 3HAKOMCTBO JETE€d € OMOLMEN 1. Urpa «HexHOoe NpUKOCHOBEHHE) [Ipunoxenue k nmporpamMme
«CTtB11, BUHA» «CTBIJI, BUHA» 2. becena «IloroBopum o cTbiie U BuHe». | «KoOHCIEKTHI 3aHATHIH Ui AeTeit 6-7

[IpoomkuTh y4YUTh TNOHUMATh Urenue pacckasza «Pa3zburas net ¢ 311P»

CBOM 4YyBCTBAa M YYBCTBa JIPYTUX CTaTydTKa.

JIOAEH. 3. VYnpaxuenue «M300pa3m»

Yuute  nepenaBaTh  OMOLMIO 4. Wrpa «Kto BuHOBaT»

«CTBIJIa,  BHHBD,  HUCIOJb3Ys 5. Hrpa «3BuHeHue»

pa3iInyHbIe BbIPa3UTEIbHBIC 6. YnpaxHeHue o apT-Tepanuu

Cpe/cTBa.

«3anaykaHHbIE MAaCKH»




CoBeplIeHCTBOBATh YMEHUS 7. Hrpa «OuuIaronmil 1016
y3HaBaTh YYBCTBO «CTbIJa, BUHbBI» 8. HUrpa «O4eHb xKaib HaM PacCTaBaTHC
y JpyrHX JIIOAed 1m0 uXx
HeBepOaIbHBIM IMPOSBICHUSIM.
YuyuTh HAXOIUTh aHAJOTUYHBIC
NepeXKUBAHUS B CBOEM OIIBITE
3ansarue Ne 23 [Ipoao/KUTh 3HAKOMCTBO JETEH C 1. HUrpa «HexxHOE MPUKOCHOBEHHUE) [Ipunoxenue Kk mporpamMme
«B Mupe amonuin SMOLUSMH PAFOCTH, YAUBIICHMUS, 2. Urpa «Ha3zoBu HacTpoeHue» «KoHcrnekTsl 3aHATHI 115 ieTeit 6-7
crpaxa, 3JI0CTH, TpyCTH, 3. HUrpa «Tearp HacTpoeHmiD» net ¢ 3[1P»
CIIOKOMCTBHSI, CTHI/1A, BUHBI. 4. Urpa «B mupe amornuii»
3akpenuTh  IOJIyYeHHbIE  Ha 5. HUrpa «Pa3nble romnoca»
NpEeAbIAYIINX 3aHATUAX 3HAHUS U 6. TBopueckoe 3agaHre « ABTOIOPTPET»
YMEHHU. 7. Wrpa «OueHb *ajb HaM pacCcTaBaTbCs»

PacmmpsTe npeacTaBiieHus nerei
00 SMOIMSIX.

[Iponomxats pa3BUBaTh
HMIIATHIO, BOOOpaKEHHE.
Pa3BuBath BBIPA3UTEIBHOCTh
peuy U IBUKECHUM.

Pa3BuBath yMeHHE ONpEnENsATh
HAaCTPOCHHE MO CXEMaM, MUMUKE,

JABMXKXCHUAM, KECTAM.

3ausatue Ne 24

33.Kp CIIUTH MMOJIYUYCHHBIC Ha

1. Urpa «HexHOoe NpUKOCHOBEHHE)

HpI/IJ'IO)KCHI/IC K IIporpaMmme




«SI 1 Mou SMoOLTINY

NPEABIIYIINX 3aHATUAX 3HAHUS U
YMEHHUS.

Pacmmpste npencraBiaeHus aereu
00 3MOoIHX.
[Iponoikars

pa3BHUBaTh

HMIIATHUIO, BOOOpAKEHUE.

Cnoco0cTBOBaTh Pa3BUTHIO
CIIOHTAHHOCTH JIETEH.
CrocobcTBOBATH YITy4IICHUIO

OOLIEHMS CO CBEPCTHUKAMU.

o g ~ wDn

HUrpa «Kaneiinockon amouuii»
Urpa «Ilepenait 4yBCTBO»
Urpa «Bynkan»

Hrpa «O6e3psHKI

Urpa «OueHs xaip HaM paccTaBaTbCs»

«KoHCIEKTHI 3aHsATHI U1 neTeit 6-7

ner ¢ 3[1P»

OTtpearupoBaHue  arpecCUBHBIX
TEHIEHIINHN.
3anarue Ne 25 Pacmmpenue IpeJCTaBICHUN 1. Urpa «/lpyx0a HaunMHaeTCs ¢ yIbIOKN» [Ipunoxenue xk nporpamMme
«IIxoma» JeTed O IIKoJie, O TMpaBuiax, 2. becena «O mkome» «KOHCITEKTHI 3aHITUH )1 neTeh 6-7
KOTOpPBbIE HEOOXOTUMO COOJIOIATh 3. Urpa «llIkonpHBIC TIPABHIIA net ¢ 3[1P»
B IIIKOJIE. 4. Wrpa «51 oueHb XOpoLIHiD»
Crioco6cTBOBaTh  MOBBIIICHHIO 5. Urpa «O6e3bsHKN»
CaMOOILICHKH JIETEM. 6. Urpa «Kapanmammk u KHCTOYKa»
CnocoOcTBOBaTh Pa3BUTHIO 7. Wrpa «O4eHb *ajb HaM paccTaBaThCs»
CIIOHTAHHOCTH JIETEH.
PasBuBate 'y gerel  yMmeHus
COTPYJIHUYATb.
3anstue Ne 26 Pacmmpenue MIPEACTABICHUI 1. Urpa «/Ipyx06a HaunHaeTcs ¢ yabIOKn» [Ipunoxenne K nporpamMme




«B crpane 3HaHui»

E€TEN O IIKOJIE.

HUrpa «Camoe-camoe B IIKOJIE»

«KoHCIeKThI 3aHsTH U1 aeTeit 6-7

2.
CrocoOcTBOBaTH MTOBBIIICHUIO 3. Urpa «Yuurenb nemaer» net ¢ 3[1P»
CaMOOIICHKH JICTEH. 4. Urpa «Ypok-niepemMeHa»
Crnioco6cTBOBATH Pa3BUTHIO 5. Urpa «Kapangaimmk u KHCTOUKa»
CIIOHTAHHOCTH JIETEH. 6. Urpa «O4eHsb xajab HaM paccTaBaTHCI»
PasBuBate y gerel  yMmeHus
COTPYIHUYATh.
3anstue Ne 27 Pacmmpenue IIPEICTaBICHUN 1. Urpa «/lpyx0a HaunMHaeTcs ¢ yIbIOKN» [Ipunoxxenue k mporpamMme
«B ctpane 3nanuii» JIeTeN O IIKOJIE. 2. Urpa «llIkonbHbIE TPUHAICKHOCTH «KoHcnekTsl 3aHsaTH 11 eTeit 6-7
CrniocobcTBOBATH IIOBBIIICHUIO 3. Urpa «llIkonbHBIE 9yBCTBa» aet ¢ 311P»
CaMOOIIEHKH JETEMN. 4. HUrpa « mory»
CrniocobcTBOBATH Pa3BUTHIO 5. Urpa «Kapangam u KuCTOUKa»
CIIOHTAHHOCTH JIETEH. 6. Urpa «OdeHb xajab HaM pacCTaBaTHCS»
PasBuBate y gereil  ymeHus
COTpYAHUYATh.
3ansarue Ne 28 Pacmupenue IIpEICTaBICHUN 1. Urpa «/pyx0a HaunMHaeTCs C yIbIOKN» [Ipunoxxenue k nmporpamMme
«CKOpO B HIKOJTY» JIETEH O MIKOJIE. 2. Urpa «KTo mociemHuM BCTaHET» «KoHCcnekTl 3aHTH 17151 AeTeit 6-7
CnocoOCcTBOBATH MTOBBIIEHUIO 3. HUrpa «lllexoTayikum» net ¢ 3[1P»
CaMOOLICHKHU JETEH. 4. Wrpa «/lopora B MIKOIy»
CriocobcTBOBATH Pa3BUTUIO 5. Urpa «Kapangam 1 KMCTOUKa»
CIIOHTAHHOCTH JETEH. 6. Urpa «O4eHb )Kaib HaM PacCTaBaATHC)
PasBuBare y gerel  ymeHus

COTpPYIHUYATh.




PazBuBarb MIPOU3BOJIBHOE
BHUMAaHHUeE.
3ansarue Ne 29 PazBuBarh y gereil ymeHue 1. WUrpa «/lpyx0a HaunHAETCS C YIBIOKN [Ipunoxenue K nmporpamMmme
«S5] Y1 )KUBOTHBIE) COTPYIHUYATh. 2. Urpa «BomnmeOHoe >KHBOTHOSY «KoHcnekTs! 3aaTuii 1t nereit 6-7
PasBuBath TBOPYECKOE 3. Urpa «3BepuHOE MHaHUHO aet ¢ 311P»
BOOOpakeHHeE. 4. Vupaxunenue «KuBoTHoe»
5. YmpaxHeHue o apT-Tepanuu
«HeoObr4HOE )KHUBOTHOEY
6. Urpa «O4eHb xajab HaM paccTaBaThCSI»
3anstue Ne 30 Crioco6cTBOBaTh (HOPMUPOBAHHIO 1. Urpa «/Ipyx0a HaunHaeTcs ¢ yabIOKn» [Ipunoxxenue k nmporpamMme
«S1 n pactenus» y  Jered  yMeHus  JOOUTh 2. WUrpa «Korna npupoja niadyer» «KoHcrnekTsl 3aHATHI 115 1eTeit 6-7
OKPY’KaOILIKX. 3. Urpa «OOUXKEHHBIH KyCTHK» aet ¢ 3[1P»
CHstb IICUX03MOLMOHAIBHOE 4. VupaxHenue «L[BeTok 1pyxOb»
HanpspDKEHUe. 5. Komnax «/lepeBbsi»
®opmMupoBaTh 6. Urpa «O4eHb xkanb HaM pacCcTaBaTHC»
B3aUMOIIOHUMAaHHUE.
CopelictBoBaTh  (POPMHUPOBAHUIO
J0OpOXKeNaTeIbHBIX OTHOIICHUHN B
rpymre.
3ansarue Ne 31 Pacmmpute npencrasieHns aeTeu 1. Urpa «/pyx0a HaunMHaeTCs C yIbIOKN» [Ipunoxxenue k nmporpamMme
«3BYKH BOKPYT Hac» 0 pa3HOOOpa3nu 3BYKOB. 2. Wrpa «3ByKH BOKpPYT HAaC» «KoHCcnekThl 3aHITHI 17151 AeTei 6-7
Pa3BuBath ciiyxoBO€ BHUMaHHE. 3. Urna «IToBTOpH 3BYK» net ¢ 3[1P»
4. Wrpa «3BepuHOE TMAHUHOY»




Penakcanmonnoe ynpaxuenue «Jlec»
Hrpa «¥Yranaii npeaMer 1o 3ByKy»

I/Irpa «O4eHb Kanb HaM pacCcTraBaTbCa»

3austue Ne 32

«LIBeT BOKpyT Hac»

[TponomkuTh pacmupsaTh 3HAHUS

JIETEH O IIBETE.

ok~ 0N PN o O

Urpa «/Ipyx06a HaunHaeTcs ¢ yabIOKu»

Hrpa «Jlotponscs 10...»

[Ipunoxkenue k mporpamMme

«KoHCIEKTHI 3aHsATHI U1 neTeit 6-7

Urpa «Koro ykycuna KoMapuk»

Hrpa «KomminmeHnT»

CtumynupoBatb 3pUTEIIbHBIE Urpa «3anperHblil 1BeT» aet ¢ 311P»
ONIYIIEHUS JCTEH. Urpa «Pa3HOUBETHBIN KPyT»
CHsATB IICUX03MOLIMOHATIBHOE Penakcanmonnoe ynpaxHenue «Ilonér
HalpspKEHUeE. Ha BO3AYLIHOM IIap»
Pa3BuBath BOOOpaKeHUE, 6. Tsopueckoe 3agaue «UTO S yBUACT?»
BHUMaHUE, 1aMsATh. 7. Urpa «OueHb xajib HaM paccTaBaThCs»
3anarue Ne 33 [ToBTOPUTH U3y4eHHBIN 1. Urpa «/lpyx0a HauMHaeTCs ¢ yIbIOKN» [Ipunoxenue xk nporpamMme
«Becénas urporexa» MaTepuall. 2. Urpa «Ilepenaii HacTpoeHUE» «KoHcnekTsl 3aHsATH 11 ieTeit 6-7
OtpearupoBaTh aKTyaJIbHbIE 3. Urpa «Bynkan» net ¢ 311P»
OMOLIUH. 4. Wrpa «bpocok no06Bu»
S.
6.
7.

Hrpa «OueHs xanb HaM paccTaBaTbCsD»




2.2. Kontpoasb ocBoennsi getbMmu ¢ 3IIP IIporpammbi

KoppekimoHHO-nIe1arorn4eckrii  Mpouecc OpPraHru3yeTcsl Ha JIUAarHOCTUYECKOU
OCHOBE, 4YTO HpEANnojaraerT CUCTEMAaTHYECKOE IPOBEACHUE MOHHUTOPHUHIA
SMOLMOHAJIBHOTO W TO3HABATEJBHOTO PAa3BUTHUS BOCIHMTAHHUKOB, BKJIIOYAIOIINE
CJIEAYIOLIUE ATAIbl: IEPBUYHBINA U UTOTOBBIM.

[lepBuyHas qUAarHOCTUKa MPOBOAMTCS C €TbMHU B ceHTs0pe (1-s1 u 2-1 Hepenn).
JlaHHasi AWarHOCTHKa BKJIOYaeT B cebs cOop wuHpopMmanuu o peOEHKe
(aHKETMpPOBAHUE POJUTENEH ), U3YUYEHUE MEIUIIMHCKON KapThl, a TAKXE yTiyOJeHHas
IUAarHOCTUKA TO3HABATEJIBbHOTO W SMOLUMOHAIBHOrO pa3BuTHs jAeTeill. llenbro
NEPBUYHON AMATHOCTUKH SIBJSIETCSI MOJYUYEHUE MOJHBIX MH(OPMALMOHHBIX JaHHBIX
00 UHIMBUYATBHBIX OCOOCHHOCTSX MCUXu4YecKkoro pazsutus aereit ¢ 311P.

WToroBass AMarHoOCTUKAa MPOBOJUTCS C JIeThbMU B Mae (3-1 u 4-a Henenu). U
HalpaBJICHA Ha BBIABICHHE IWHAMUKM B pa3zButuu aerer ¢ 3[IP B pesynprare
KOPPEKLIMOHHO-PA3BUBAIOIINX 3aHATUM.

JUist 1mpoBeneHHsT IEPBUYHOM M HWTOTOBOM JIMarHOCTHKW — HCIIOJb3YIOTCS

ciaeayromue MCTOAUKHA U JUATHOCTHYCCKHUC KOMIIJICKTBI:

Ne HanmeHnoBanue MeTOANKH Hean HcToUyHNK
n/n WM JIMAarHOCTHYECKOro
KOMILIEKTa
Metonuka «IOMonuoHanbHas | M3yuenue ocobennoctelt | Mamaituyk W.W. [Tomors
uaeHTuukaus»  (ABTOp: | SMOIIMOHAIBHON TICHXOJIOTA JIETSM C
E.N. H3otoBa, E.B. | upentudukanyy, BbISIBICHHUE 3a/1epKKON
Hukudoposa) ypoBHS  C(OPMUPOBAHHOCTH | TICUXUYECKOTO PA3BUTHUSL:
e€ JIByX KOMIIOHEHTOB — yuebHoe rnocobue.

BOCIIpUATUS W TTOHUMAHUA

SMOIIHUH.

Meronuka «HccnenoBanue | Ouenka YPOBHS
JETCKOT0 CaMOCO3HaHHsI U | CPOPMHPOBAHHOCTH ACTIEKTOB
II0JIOBO3PACTHOM CaMOCO3HaHUs, KOTOpBIE
uaeHTuukanum»  (ABTOp: | CBSI3aHBl C HJACHTHU(HUKALUEH

H.JI. benomnonbckas) I10JIa U BO3pacTa.

Meroauka «Jlecenka» | XapakTepucTuka




(MomuULIUpPOBAaHHBII

0COOECHHOCTEN CAMOOILIEHKA —

BapuaHT MeToauku Jlem0o- | oTHOIIECHUS K ceOe,

PyOunmITEHH) MpeACTaBICHUS 00
OTHOIICHUAX K cebe Jpyrux
JIIOACH, COOTHOIICHHS JOTHUX
NIPEACTABICHUM.

Meroauka «Bocnpusitue | OueHka ypoBHSI — pa3BUTHUSA

dopmbl Ha nocke CereHa» | BOCHPUSITUS dbopmbl,

(ABtop: 1.11. Mamaituyk)

IIPOCTPAHCTBEHHOTI'O IIpaKcuca

U 3pUTEIBLHO-MOTOPHOU
KOOpJAUHALINH.
Metonuka «Y3HaBanue | OleHKa ypOBHS  Pa3BUTUSA
3alyMIIEHHBIX 3pUTENBHOTO BOCIIPUSATHSI.
M300paxeHUI» (AsToOp:
KM. I'mo3man, A.1O.
[Toranuna, A.E. Cob6oneBa).
Metonuka «Koppekrypnas | Ouenka YMCTBEHHOU
npobda»  (ABtop:  JXK.M. | paborocniocobHOCTH,
I'mo3man, A.}O. IloranuHa, | ©30UpaTenbHOCTU "

A.E. CoGonesa)

KOHIOCHTpAall BHUMAHUA.

CocraBieHne TUPaMUIBl U3

KoJIeI] (ABTOp: C.a.

3abpamHast)

Hccnenyror  KOOpAMHALWIO

IBUKEHUH pebeHka,

pyKu
COCTOSIHUE TOHKHMX JBIKCHHUH

KUCTH (Hannume W
OTCYTCTBHE TpeMopa, Iopes3a
U Jpyrux (GyHKIHOHATBHBIX
HapyIICHH ); CTENEHb
c(hOpMHUPOBAHHOCTH

MPEJICTABICHUA O BEIUYUHE,
IIBETE, YMEHUE CpPaBHUBATH C
y4eTOM YKa3aHHBIX
MPU3HAKOB; AaJIEKBaTHOCTh U
paIrMoOHAIBHOCTD coco0a
JNEUCTBHM; CaMOKOHTPOJIb B

mporecce paboThl; HAIUYUE U

3abpamuas C./I.,
Bboposuk O.B.
Meroauueckue

PEKOMEHIALINNU K

nocobuto "IIpakTuyeckuit
MaTepuai Ui
IIPOBEJEHUS TICUXO0JIOTO-
NEAarorn4ecKoro

oOcnenoBanus nerei'.




CTOMKOCTh UHTEPECOB;

00y4aeMOCThb.
8 CocraBienue u | Uccnenyror IOHUMAaHHE
BBIKJIQ/IbIBAaHUE  MAaTpEéleK | peOCHKOM 3a/IaHus, XapakTep
(ABtop: C.JI. 3a6pammuast) BBITIOJTHEHUS (meiictByer
Hayrajg WId C  y4eToM
BEJIMYUHBI WUTPYUIKH, MOXET
nu coOuparh MaTpemKkd Ha
OCHOBE 3pUTEILHOTO
COOTHECEHHUS);  NPOSIBICHUE
UHTEpeca; COCTOSTHUE
MOTOPHKHU; 00y4aeMOCTb.
9 Pa3pesnbie KapTUHKYU | BeiiBUTH 0COOEHHOCTH
(ABtop: C.JI. 3abpamuas) [IPaKTUYECKOH OPUEHTUPOBKHU
MPU  CO3/aHUU  LEJIOCTHOTO
oOpasa. OueHuTb
00y4aemMocCTh.
10 Meronuka «3putenbHas | Onpezenenue o6béma | Manosa T.b., UntoxuBa
MIPOU3BOJIbHAS MTAMSITH) 3pUTENBHOTO B.A., Komyneko M.A.
KpaTKOBPEMEHHOTO Jlnarnoctuka HapyuieHui
3alIOMUHAHUS. B pa3zButuu jaereit ¢ 3[1P:
11 Meronnka «Knaccudukarus | OnpeneneHne  CIOCOOHOCTH | METOAMYECKOE IOCOOHE.
MPEIMETHBIX KAPTHHOK» KJaccupUIUpPOBaTh
MpEeIMETHI.
12 Meroanka BrisBnenne CIOCOOHOCTH
«ITocnenoBaTenbHbIe yCTaHABNUBaTh  MPUYUHHO-
KapTUHKW (3-4 KapTUHKH) CIEICTBEHHBbIE  CBSI3U  OT
OTHOIIICHUS MEX]TY
00BbEeKTaMU U COOBITHUSIMU.
13 Metomuka «MccnemoBanne | OLeHnBaHue CIIyXOBOM
CIIyXOBOU MaMsITH» KpaTKOBPEMEHHOUN MaMsITH
14 Meroauka «YetBépThiii | O1ieHKa MPOIECCOB 0Opa3HO-
JTUTITHUI JIOTUYECKOTO MBIILICHHUSI,

YMCTBCHHBIX OoIiep alum




aHaju3a, 000011IeHHS,

abCcTparupoBaHusl.

VYyactue peOGEHKa K TMCHUXOJIOTMYECKOW JUArHOCTUKE JOMYCKAeTCsl TOJBKO C
MUCHbMEHHOIO COTJIACHSl pOJuTENeH (3aKOHHBIX NpPEACTaBUTENEH), a IMOJy4YCHHBIC
pe3yabTaThl MOTYT OBITh MCHOJB30BAHBI TOJBKO I 3aJlad ICUXOJIOTHYECKOTro

COMPOBOXKICHUS U TIPOBEJICHUS KBATU(UIUPOBAHHON KOPPEKIMU Pa3BUTHSI JETEH C

3I1P.

2.3. Oco0eHHOCTH B3aUMO/IeHCTBUS NEAAarora-ncuxoJiora ¢ ceMbsiMu
BOCIIMTAHHUKOB ¢ 3IIP

OpnHOMl W3 TIaBHBIX 3aJad IIPU B3auMOJAEWCTBUM Ienarora-nicuxosora OV c
cembeld pedenka ¢ 311P sBiseTcs He TOJBKO BblAa4ya PEKOMEHAAIMI 10 Pa3BUTHIO U
BOCIUTAHUIO peOEHKa, HO U CO3/laHUE TaKUX YCJIOBUH, KOTOpPblE MaKCHUMaJbHO
CTUMYJIUPOBAIH Obl YIECHOB CEMbU K aKTUBHOMY PEIICHUIO BOZHUKAIOIIUX MPOOJIEM:

" TOTOBHOCTb POAMUTENIECH OBITh YHACTHUKAMHU ME€JarOrMYECKOr0 MpoLecca;
" pacmpeeieHre OTBETCTBEHHOCTH 3a yCIelHoe pa3BuTue pedenka 3I1P;
= oOy4eHue poauTesield HeOOXOAUMBIM HABBIKAM U 3HAHUSM.

B Takux ciywasx BbelpaOOTaHHBIE B IPOLIECCE COTPYAHMYECTBA C II€Iarorom-
MICUXOJIOTOM PEIIEHUsI POJUTENIN CUMTAIOT CBOMMHU U 00Jiee OXOTHO BHEIPSIIOT UX B
COOCTBEHHYIO MPAKTUKY BOCHUTAHUS U O0yUeHHUs peOeHKa.

[legaror-ncuxonor MHPOPMHUPYET U OOCYKTAET C POIAUTEISAMU PE3YJIbTaThl
CBOHMX 00cienoBaHui U HaOMIOAeHN. PoquTenn NOJDKHEI 3HATH LIEIA U OKUIAEMBIE
pe3ynbTaThl paboThl ¢ pedbeHkoM. C caMoro Havaja 3HAKOMCTBA OIPEIEseTCs
TOTOBHOCTh  POJAWTENEH  COTPYJHMYAaTh C  I€JaroroM-rlicUXojioroM, 0O0beM
KOPPEKIMOHHOU pabOThl, KOTOPBI OHU CIIOCOOHBI OCBOUTH. PoguTeneil mocTeneHHo
TOTOBUM K COTPYJIHHYECTBY CO CIELUUAINCTaMHU, TpeOymoIleMy OT HHUX HEMalo

BPEMEHHU U YCUIIUH.

@opMBbI COTPYAHHYECTBA € ceMbeill B paMKax 00pa3oBaTe/ibHOM JesiTeJIbHOCTH



Benymue nenu B3aumMoAeNCTBUA JAETCKOTO caja ¢ ceMbel - co3nanne B MBJIOY
n/c Ne 31 HeoOXOAUMBIX YCIOBHM ISl  pa3BUTHS  OTBETCTBEHHBIX U
B3aMMO3aBUCHUMBIX OTHOIIEHHH ¢ ceMmbsiMmu nereii ¢ 3IIP, oOecneunBarommx
I[EJIOCTHOE PA3BUTHE JIMYHOCTH JOIIKOJIbHHMKA, IIOBBIIICHUE KOMIIETEHTHOCTHU
poauTeneit B 00J1acT BOCIIUTAHUS.

OcHoBHbIe (GOpMBI B3aMMOIEHCTBUS MEeIArora-rncuxosaora ¢ ceMmbei

Ne HanpasJjieHue padoThl ¢ pOAUTEISIMHA Conep:xxanue padoThbl

n/n
1 3HAKOMCTBO C CEMbEN Bcerpeun-3HakoMCTBa, aHKETUPOBAHUE.
2 WudopmupoBanue poauteneit o xone WuauBuyanbHble KOHCYIbTALUH

KOPPEKLIMOHHO-Pa3BUBAOILEH pabOTHI.

3 Bosneuenue poaureneit B koppekiimonHo- | CoBmecTHOoe TipeObiBaHMEe peOEHKa U
MeJarornyeckoe BO3IeHCTBUE. poauTeNel Ha 3aHATHUSX.

4 IToBblllIEHHE TICUXO0JIOTO-TIEAATOTUYECKOM Yuacthue poaurenei B CEeMHUHapax,
KOMIIETEHTHOCTH POJIUTENCH TPEHUHTAaX, TCUXOJIOTHYECKUX aKIIHIX,

naMATKH, CTCHAOBAsA I/IH(bOpMaI_II/IH.

3. OPTAHU3AILIMOHHBIN PA3IEJ



3.1. MarepuajJibHO-TEXHUYECKOE 00ecneuyeHHue MPorpaMmmMbl

CBenenusi 00 MMEIIMXCS B HAJTMYMH TOMEIIeHUH ISl OPraHu3anum o0pa3oBaTelbHOM

JesATEeJIbHOCTH
Ne i/ HaumeHnoBaHue KoauyecTBO MecT
1 Kabuner nemarora-cuxosora 8
2 CeHcopHasi KOMHaTa 8

CBe)IeHI/Iﬂ 00 HMCEIOIIEMCA B HAJITUYUHA I/IH(l)OpMaIIHOHHO-TeXHI/I‘leCKOFO 060py)10BaHl/lﬂ AJIst

Oopranu3anvm 06pa303aTe.111>H017'1 HECATCJIbHOCTH

Ne i/ HaumenoBanue TEeXHUYECKHX CPeJACTB KoaunuecTBO
1 Hoyt0yx 1
2 [Ipunrtep 1
3 My3bIKaNbHbIN LEHTP 1

Caenenusi 00 Me0LIeMCS B HAJIMYUHN Y4eO0HOro 000py10BaHMS 1JIs1 OPraHU3alluu

o0pa3oBaTeIbHOI 1eSITETbHOCTH

Ne i/m HanmenoBanue KonnuyectBo
1 Jerckuii cton (peryaupyeMslii 10 BHICOTE) 2
2 Jletrckuii ctyn (peryaupyemsble IO BHICOTE) 8
3 MarnuTtHasg 1ocKa 1

3.2. YdeOHO-MeTOoaUYECKOE ODecnedeHHe MPOrpaMMbl

CBe)_IeHI/Iﬂ 00 HMCECKHOIIEMCHA B HAJTHYIUHN JTUIAKTHYECCKUX HOCOﬁHﬁ, Urp AJisg OpraHu3anvuu

00pa3oBaTeIbHOM eI TETbHOCTH

Ne i/m HanmenoBanue KonnuectBo
1 Junaktuueckas urpa «UyBcTBa B JOMHUKaX)» 1
2 Hunaktuueckas urpa «UTo Takoe XopoIlo, a 4TO TAKOE TUI0X» 1
3 JIeMOHCTpallMOHHBIN MaTepHall « IMOITUN» 1
4 Kaprouku «Omonun» 1
5) Junaktrnueckas urpa «Most ceMbs» 1
6 Junaktaueckas urpa «Moit 1om» 1
7 HaGop npeaMeTHbIX KapTHHOK Pa3HOM TeMaTHKH. 1
8 dororpaduu gereit ¢ pa3TUIHBIMU SMOITUOHATHEHBIMU COCTOSTHUSMHU 1
9 Junaktuueckas urpa « MpIIIOHOK U €r0 HaCTPOCHHUE» 1
10 Junaktuueckas urpa «B mupe amounii» 1
11 Habop nukrorpamm sMomuii. 1




o0pa3oBaTe/IbHOI 1eATeJIbHOCTH

Caenennsi 00 MMeIEMCs B HAJINYMH MeTOANYECKOM JIUTEePATyPhI A OPraHu3anuu

Ne i/

HaumenoBanue

KoaunuecTBO

bapsiea JI.b., JlorunoBa K.A. IlporpamMmma BocnuTaHUsi U OOy4YeHUS

JOLITKOJIBHUKOB € 3aJIepKKoi ncuxmueckoro passutws. — CI16.: LK,

2010

1

Mamaiiuyk  W.M. Ilomomp mncuxosora J€TIM € 3aJEpKKOU

MICUXUYECKOTO pa3BUTUsA: yueOHoe mocobme/M.M. Mawmaiiuyk, M.H.

Wnpuna. — CII6.: Dxo-BekTop, 2017

NBanoa T.b., MmoxuBa B.A., Komynsko M.A. Jlumarnoctuka
Hapyuienuii B pasButuu nereit ¢ 3IIP: meroamueckoe mocobue. —

CII6.: OO0 U3parenscTtBO «/lercTBo-nipecc», 2011

3abpamuas C.Jl., bopopuk O.B. Meromudeckue peKOMEHIAIMH K
nocodbuto "llpakTuyeckuid MaTepuay Uil MPOBEICHHS TICHXOJIOTO-

negaroruyeckoro oocienosanus aereii”. - M.: Baamoc, 2003

XyxmaeBa O.B. Ilpaktuueckuid marepuan i paboTel ¢ aeTbMu 3-9

ner.  Ilcuxomormyeckne  Wrpbl,  yOPAKHEHHs,  CKA3KH.  —

«ntepmenunartopy», 2016 rog.

Xyxnaea O.B. «Tpomumnka k cBoemy S». Kak coxpaHuTh

TICUXO0JIOTHYECKOE 37I0POBKE JOMKOILHUKOB. — M.: ['enesuc, 2017

3.3. Pexxkum peanu3zanuu nporpamMmmbl

Oo0mee KoM4YECTBO KonunuyectBo JIMTeIbHOCTD ®opma opranu3anuu
o0pa3oBaTe/bHBIX o0pa3oBaTeIbHBIX o0pa3oBaTeIbHOM o0pa30BaTeIbHOIO
CUTYalUil B roj CUTYalMil B HeJleJ10 CUTYyallM U npouecca
33 1 30 muH. I'pynmoBast
3.4. PacnucaHue 3aHATHI
Jlenb Hexeun Bpems HaumenoBanue KoanuectBo
o0pa3oBaTe/IbHON CUTyallH YeJI0BEK
Cpena 09.00-9.30 «Pa3BuTHE MO ¥ HABBIKOB 8
OOLIeHUS»




